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ALERTA EPIDEMIOLOGICO N° 4

Assunto: Caso de Sarampo importado confirmado no estado do Rio Grande do Sul

Publicado em 17 de abril de 2025.

O Centro Estadual de Vigilancia em Saude (CEVS) confirma um caso de sarampo importado
em residente do municipio de Porto Alegre.

Investigacéao

Em 08 de abril de 2025, o municipio de Porto Alegre notificou ao CEVS sobre caso suspeito
de sarampo com histérico de viagem aos Estados Unidos da América. Dados sobre o surto da doenca
neste pais podem ser conferidos no link: https://www.cdc.gov/imeasles/data-research/

Paciente de 50 anos apresentou febre, mialgia, cansago, tosse e coriza em 03 de abril (havia
retornado de viagem ha trés dias). O exantema maculopapular teve inicio discreto na face em 06 de
abril, com progressao para térax, abdémen e membros. Em busca de atendimento médico, ocorreu
hospitalizacdo de 08 a 11 de abril, permanecendo em isolamento e sendo detectada plaquetopenia.
Referiu ter realizado esquema vacinal completo para doencas exantematicas, porém nao apresentou
comprovante.

Amostras clinicas foram coletadas oportunamente, com envio ao Laboratério Central de
Saude Publica do Rio Grande do Sul (LACEN/RS) e Fundagdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ). As
sorologias do LACEN/RS apresentaram resultados reagentes, tanto para IgM e IgG e na tarde do dia
17 de abril, o estado e o municipio foram comunicados sobre o resultado detectavel (teste RT-PCR)
para o virus do sarampo em amostra de urina e swab naso/orofaringeo.

Acdes desencadeadas

Os contatos domiciliares seguem monitorados quanto ao surgimento de sintomas e situagéo
vacinal contra o sarampo. Os comunicantes dos locais por onde ocorreu circulagdo em periodo de
transmissibilidade, a partir de 31 de margo, estdo sob monitoramento quanto ao surgimento de
sintomas e revisdo da situagao vacinal contra sarampo, inclusive no véo de retorno ao municipio. Até
0 presente momento ndo ha casos sintomaticos dentre 0s expostos.

Acdes de intensificacdo de vacinacdo com triplice viral e busca ativa por atendimentos que
apresentem sintomas compativeis com sarampo nos servicos de saude estdo previstas para o
periodo de 30 dias a partir do inicio de sintomas do caso. As atualiza¢des sobre 0os desdobramentos
serdo informadas em momentos oportunos nos canais dedicados.

Em 31 de margo, foi publicada a NOTA INFORMATIVA n° 03 DVE/CEVS/SES/RS - Cenario
epidemioldgico do sarampo e orientacfes para intensificacdo das acbes de vigildncia no estado do
Rio Grande do Sul frente ao risco de iminente reintroducao do virus do sarampo no pais diante da
presenca de pessoas suscetiveis e do fluxo de viajantes provenientes de paises com surto da doenca
como Estados Unidos da América, Argentina, Canada.

Definicdo de caso suspeito de sarampo

Todo individuo que apresentar febre e exantema maculopapular morbiliforme de direcdo
cefalocaudal, acompanhados de um ou mais dos seguintes sinais e sintomas: tosse e/ou coriza
e/ou conjuntivite, independentemente da idade e da situacéo vacinal.
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