DISPOSITIVOS INALATORIOS COM CAPSULAS

CHECKLIST DISPOSITIVOS INALATORIOS COM CAPSULAS
ex: Inalatério com capsula de formoterol + budesonida

Tirar a tampa.

Colocar a capsula na base.

Perfurar a capsula.
Solte o ar dos pulmoes.

Inalador na boca.

Inclinar a cabeca 45 graus.

Inspire de maneira rapida e o mais profundamente possivel. Vocé

devera ouvir um som de vibracao, pois a capsula gira no
compartimento interno liberando o0 medicamento.

Segure a respiracao contando mentalmente até 10 (aproximadamente
10 segundos).

Confira se caso reste po, repita os procedimentos.

Descarte a capsula

Lave bem a boca com agua e/ou escove os dentes imediatamente
apo6s o uso do medicamento.

Remover residuos com auxilio de uma escovinha ou pincel macio.

Nao lave o inalador, a vida Util estimada de seu inalador é de 3
meses.




