CHECKLIST DE VERIFICACAO DA TECNICA DE
ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS EM
DISPOSITIVOS INALATORIOS DO TIPO AEROSSOL
COMPLEXO

CHECKLIST DISPOSITIVO INALATORIO AEROSSOL COMPLEXO
ex: Aerossol Complexo de Tiotropio

Mantenha a tampa fechada.

Vire a base transparente na direcao das setas do rotulo até ouvir um
cligue (meia volta).

Abra a tampa até que fique travada completamente na posicao aberta.

Expire (solte o ar) lenta e totalmente.
Coloque os labios em torno do bocal, sem cobrir as entradas de ar.

Enquanto inspira lenta e profundamente pela boca, pressione o botao
de aplicagao e continue inspirando.

Prenda a respiracdo por 10 segundos ou o quanto puder com conforto
e, em seqguida, volte a respirar normalmente.

Repita 0s passos, vire, abra e pressione para um total de 2 doses
liberadas (2 puffs).




